
 

  

  

  

  

        
Сетка организованной образовательной деятельности  

МАДОУ «Детский сад комбинированного  вида №64» Нижнекамского муниципального района РТ 

на тёплый период 2025-2026 учебного года 

 
 

 
Ранний  с 2-3 лет  Младшая  

с 3-4 лет 
        Средняя с 4-5 лет  
  

   Старшая  с 5-6лет Подготовительная 6-7 лет 

3  уролог. тат. 2 тат. 

Общеразвив. 

 4 тат. 

Общеразвив. 

5 

Уролог. Тат. 

12 тат 

Общеразвив. 

7 

Логопедическ

ая  

10  

  уролог. тат  

  

13 

общеразвив. 

9 урологичес.  8 

 логопедич 

11 общеразв  

Пн. Туган тел 

8.20-8.28 

8.40-8.48 

  

 Музыка 

16.00-16.28 

 

Туган тел 

8.20-8.28 

8.40-8.48 

 

 Музыка 

16.00-16.28 

 

Музыка 

9.35-9.50 

 

     Музыка 

 9.30-9.50 

 Музыка 

 9.30-9.50 

 

 Музыка 

9.35-9.50 

 

 

 

 

 Музыка 

 8.35-9.00  

 

Физкульту

ра   

8.35-9.00  

  

  Музыка 

 9.30-10.00 

Физкульту

ра 9.30-

10.00 

  

       

Музыка 

9.30-10.00 

Вт. Игра(рис) 

8.20-8.28 

8.40-8.48 

 

Развитие 

движений 

16.00-16.28 

 

Игра(леп) 

8.20-8.28 

8.40-8.48 

 

Развитие 

движений 

16.00-16.28 

 

физкультура 

9.35-9.50 

 

физкульту

ра 

9.30-9.50   

физкульту

ра 

9.30-9.50 

физкульт 

9.35-9.50 

  

 

 

физкульту

ра 

8.35-9.00  

 

Музыка  

8.35-9.00  

  

 

физкульту

ра 

 9.30-10.00 

  

Музыка  

9.30-10.00  

 

физкульту

ра 

 8.55-9.20 

  

Ср.  Туган тел 

8.20-8.28 

8.40-8.48 

 

Музыка 

16.00-16.28 

 

 Туган тел 

8.20-8.28 

8.40-8.48 

 

Музыка 

16.00-16.28 

 

 

Музыка 

9.35-9.50 

 

  

 Музыка 

9.30-9.50 

 

 Музыка 

 9.30-9.50 

   

Музыка 

 9.35-9.50 

 

 

 

 

 Музыка 

8.35-9.00  

 

  

Физкульту

ра   

8.35-9.00  

 

 

Музыка 

9.30-10.00 

  

 

Физкульту

ра   

9.30-10.000 

 

Музыка 

  9.30-10.00 

 

 

 

Чт.  Игра(леп) 

8.20-8.28 

8.40-8.48 

  

Развитие 

движений 

16.00-16.28 

Игра(рис) 

8.20-8.28 

8.40-8.48 

  

Развитие 

движений 

16.00-16.28 

физкультура 

9.35-9.50 

 

физкульту

ра 

9.30-9.50 

физкульту

ра 

9.30-9.50 

физкульт 

9.35-9.50 

  

 

 

физкульту

ра 

8.35-9.00  

 

 Музыка  

  8.35-9.00  

 

 

физкульту

ра 

9.30-10.00 

Музыка  

 9.30-10.00 

 

физкульту

ра 

9.30-10.00 

 

Принято:  
на педагогическом совете  

МАДОУ «Детский сад  

комбинированного вида №64» НМР РТ 
Протокол №_____ от ________________ 

 

Утверждаю:  
Заведующий МАДОУ «Детский сад  

комбинированного  вида №64» НМР РТ 

_____________ Н.Р.Мирхазова 
___________________  

 



   

Пт.   

Игра(окр.ми

р) 

8.20-8.28 

8.40-8.48 

 

Развитие 

движений 

16.00-16.28 

   

  

Игра(окр.ми

р) 

8.20-8.28 

8.40-8.48 

 

 Развитие 

движений 

16.00-16.28 

   

физкультура 

9.35-9.50 

 

физкульту

ра 

9.30-9.50 

физкульту

ра 

9.30-9.50 

физкульт 

9.35-9.50 

  

 

   

физкульту

ра 

8.35-9.00  

 

Физкульту

ра 

  8.35-9.00  

 

   

физкульту

ра 

   9.30-10.00 

 

Физкульту

ра 

 9.30-10.00 

   

физкульту

ра 

   9.30-10.00 

 

 
Пояснительная записка 

 Режим дня составлено с учетом требований СанПин 2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28, СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением 
Главного санитарного врача от 28.01.2021 №2, действующих до 01.03.2027 г. и на основании образовательной программы МАДОУ №64 НМР РТ.   

  

В тёплый период организованная образовательная деятельность проводится на улице. 
 

Продолжительность организованной образовательной деятельности   для детей:  

1-3 лет 8-10 минут, для детей 3-4 лет - 15 минут, для детей 4-5 лет -  20 минут, для детей 5-6 лет - 25 минут, для детей 6 -7 лет - 30 минут.   

 
В группах раннего возраста № 3 (1 – 3 года) и № 2, 1 (2 – 3 года) занятия проводятся по подгруппам. 

 

ООД игра включает:   рисование, лепку, окружающий мир.  
 

Ежедневно во всех возрастных группах проводится чтение художественной литературы в ходе режимных моментов. 

 
Старший воспитатель:                      Гарифуллина А.Н. 

 

Старшая медсестра:                          Тереньтева Н.П. 



 


